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História do Futebol Feminino

Foto do primeiro time Dick Kerr Ladies, 1917

Futebol Feminino 
na Inglaterra 

Século XIX

Arrecadar fundos 
para tratamento 

nos hospitais

Características do 
Jogo

(Risco à Saúde)

Fertilidade,  
Esforços violentos 

(Maternidade)

Mulheres não se 
recuperariam 

jamais das lesões

O dia 5 de outubro de 1921 é um marco no jogo de futebol para mulheres, pois 
uma ordem foi emitida para que os clubes pertencentes à FA (Football 
Association) isola a prática do Futebol Feminino.



Marta Vieira da Silva

Marta posa com seus seis 
prêmios de Melhor Jogadora 
do Mundo — Foto: Lucas 
Figueiredo/Divulgação/CBF



Futebol chegou no Brasil

Foto: Google Imagens

Século XIX

Charles Miller
Bolas e Uniforme 

Nativos 

x 

Marinheiros Ingleses



“Às mulheres não se permitirá a prática de desportos incompatíveis com 
as condições de sua natureza, devendo, para este efeito, o Conselho 
Nacional de Desportos baixar as necessárias instruções às entidades 
desportivas do país”, dizia o decreto-lei 3.199 de 14 de abril de 1941.

O artigo foi criado durante a Era Vargas e vigente até 1983. 
Durante todo esse tempo, ele proibiu, dentre os esportes considerados 
masculinos, a prática do futebol feminino no Brasil.

Foto: Divulgação via Futebol Feminino do Brasil

Conselho Nacional de Desportos proibiu jogos de futebol 
feminino em todo o País, com a justificativa de que “aquele 
esporte não combinava com a formação física do belo 
sexo”. Na imagem, a equipe do Corinthians de Pelotas, na 
década de 1950.

1941
Mulher é 
Proibida

Risco à saúde 
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Maternidade



Foto: Google Imagens
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COPA DO MUNDO

1991 – Brasil 9 lugar

1999 - Brasil Bronze

2004 – Olímpiada de 
Atenas







FUTEBOL DE RUA



FUTEBOL DE RUA



Curiosidades

Seleção Brasileira de futebol feminino,  se 
preparando para a Copa do Mundo de 1991

Primeira Seleção Brasileira de futebol feminino,  com chancela 
da CBF – 1988 | Maracanã lotado – Apresentação 
CBF criou o Departamento do Futebol Feminino

créditos do recortes de jornal e da artes de www.ocuriosodofutebol.com.br

Os créditos dos recortes de jornal são Acervo Pessoal Roseli Filardo "Rose do Rio"



Lei Desportivas

LEI ZICO (Democratizou o futebol)
Desporto praticado com igualdade para homens e mulheres.   

LEI PELÉ (Replica essa democratização)
Criando a possibilidade dentro da lei para profissionalizar o futebol feminino.

Desafio através da LEI PELÉ ARTIGO 94: o contrato é de obrigatoriedade para atletas e entidades de prática 
profissional da modalidade futebol. 

Registrar os contratos das jogadoras nas federações ou CBF. 
Contrato profissional ou de formação  (14 a 20 anos)



Regulamentação

CONMEBOL | CBF

OBRIGATORIEDADE DOS CLUBES TEREM COMPETIÇÕES OFICIAIS PARA 
FUTEBOL FEMININO 

FIFA
Prioridade passou a ser Desenvolver o Futebol Feminino na Gestão do Presidente 
Gianni Infantino.  Promovendo ações juntamente com as Confederações.



A Copa do Mundo 2019 teve recorde de audiência e 
público em todo o mundo, inclusive no Brasil, e o 
sucesso do torneio pode ser uma ótima justificativa 
para capitalizar ainda mais na próxima edição 2023.  
Tendência mundial no mundo, movimento que não 
tem como retroagir.



Ambiente de Trabalho e Calendário
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Estrutura de Formação no Futebol Feminino no Brasil
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Processo Formativo

- A aprendizagem são obtidas através da intervenção de fatores culturais, 
aspectos sociais (meio ambiente), neurológicos (treinamento).

- É o conhecimento ajuda na execução de tarefas, diante de uma situação 
problema que ocorre no meio em que se encontra.

- Para dar autonomia e empoderamento para as crianças, transformação 
social, transmitindo os valores do esporte.

- Através da formação esportiva, temos que levar em conta que estamos 
formando atletas, mas nem todas chegaram a ser jogadora profissional, 
mas vai ser consumidora, do produto futebol, e com suas vivências dentro 
de sua formação, terá os valores e vivências numa construção socio efetiva.



CBF Academy cumpre o papel social que a Confederação 
tem em seus pilares de desenvolvimento do futebol no 
Brasil e no mundo, e que é a razão de sua existência. 
Construir o conhecimento, para desenvolver e 
transformar pessoas, é a razão de tudo.

Documento que busca trazer os principais termos 
utilizados no futebol brasileiro relacionados às suas 
dimensões tática e técnica. Através de conjunto de 
valores culturais, crenças e símbolos, derivados da 
história e tradição de um país, de um clube, dos/das 
jogadores/jogadoras.

Autor: Carlos Thiengo



O futebol e os jogos/brincadeiras de bola com os pés: elementos 

essenciais do futebol de rua e adaptar o ambiente de aprendizagem e 

desenvolvimento.

Importante para o aumento do repertório motor, segundo algumas 

propostas da iniciação esportiva universal da Escola da Bola. 

Futebol de rua, auxilia através dos jogos com os pés, uma vivencia 

importante. Pois com isso, através de situações problemas, as crianças 

devem resolver através de seu repertório motor.


